
Zen Experience – Botanical lijn  

IN HARMONIE MET DE KOSMOS, ÉÉN MET HET LICHAAM: 
RITUELEN EN BEHANDELINGEN VOOR EEN 
NIEUWE SYNERGIE VAN WELLNESS VOOR 
HOOFDHUID EN HAAR. 

De botanical lijn is verwerkt in de behandeling: de zen Experience (en de hydro-dhara 
officieel ook, flowerfall). Het is een holisWsche benadering.  

Het Botanical concept richt zich op biodynamische landbouw en natuurlijke behandelingen 
om een nieuwe synergie van wellness te creëren voor de hoofdhuid en het haar. De rituelen 
en behandelingen zijn gebaseerd op de cycli van de maan en seizoenen, en maken gebruik 
van zuivere, natuurlijke ingrediënten. 

Invloed van de Maan 

• De maan beïnvloedt seizoenen, getijden, en de fysiologie van planten en mensen. 
• Biodynamische landbouw volgt de maankalender. 
• Dit komt terug in de behandeling.  
• De Maan beïnvloedt: 
• de wisseling van de seizoenen; 
• de afwisseling van zonnewendes en equinoxen; 
• de volgorde van de zaaiperioden en de oogsten; 
• de fysiologie van planten; 
• het sWjgen en dalen van de geWjden; 
• geboorten; 
• de fysiologie van het menselijk lichaam, bestaande uit 70% water, en 

dus de groei en schoonheid van ons haar. 
• Biodynamische landbouw is ook sterk verbonden met de maankalender. 

Seizoenscyclus en Maanfasen 

De seizoenswisselingen vertegenwoordigen momenten van regeneratie die overeenkomen 
met de belangijkste fasen van cellulaire vernieuwing. Daarom is het effectiever om op 
deze momenten intensieve behandelingen op de hoofdhuid en het haar uit te voeren.  

• Wassende Maan, van nieuwe maan naar volle maan: Hydraterende en versterkende 
behandelingen, antioxiderend.  

• Afnemende Maan, van volle maan naar nieuwe maan: Verzachtende en zuiverende 
behandelingen en kalmerend.  

Je kiest hiervoor de juiste blend:  

Strengthening blend: 

- Versterkende en stimulerende werking;  



o Bevordert de microstimulatie van de hoofdhuid en draagt bij aan de groei van 
sterk, gezond haar; 

o Beschermend effect; 
o Herstellende werking, voegt glans toe aan het haar.  
o Aanbevolen: wassende maanfase. 
o Ingrediënten: 

§ Munt 
§ Rozemarijn 
§ Tijm 
§ Citroen 

Stimulerend en energiek.  
 

Antioxidant blend: 

- Antioxidant en voedende werking:  
o Rijk aan vitamine C, beschermt het haar tegen veroudering; 
o Barrière effect tegen dehydratie veroorzaakt door externe agentia; 
o Voedt en hydrateert de haarvezel diep van binnen en voert een stimulerende 

en glanzende werking uit.  
o Aanbevolen: wassende maanfase.  
o Ingrediënten: 

§ Biodynamische bloedsinaasappel 
§ Basilicum 
§ Citroenmelisse 
§ Bergamot 

Kalmerend, zuiverend en verbetert de stemming.  
 

Relaxing blend:  

- Herbalancerende en ontgiftende werking 
o Helpt de natuurlijke ontgifting van haar en hoofdhuid, het elimineren van 

onzuiverheden en toxines; 
o Ontspant en kalmeert de gevoelige hoofdhuid; 
o Geeft het haar glans en vitaliteit; 
o Aanbevolen: afnemende maanfase  
o Ingrediënten: 

§ Biodynamische Venkel 
§ Salie 
§ Lavendel 
§ Citroen 

Kalmeert, brengt in balans, ontstresst, ontspannt.  
 
 
 
 



Scalp enhancer:  

De Scalp Enhancer reinigt de hoofdhuid grondig van residuen zoals dode huidcellen, 
onzuiverheden, cosmetische resten, fijn stof en vervuilende deeltjes. Dit zorgt ervoor dat: 

1. De natuurlijke balans van de huid wordt hersteld, waardoor de huidbehandelingen 
beter worden opgenomen. 

2. De haarbehandelingen optimaal kunnen werken, zonder dat de haarschacht 
verzwaard wordt bij de wortel. 

Resultaat:  

- de hoofdhuid wordt grondig gereinigd; 
- de huid wordt geregenereerd en kan weer ademen; 
- de functionele actieve ingrediënten van de later toegepaste behandelingen dringen 

dieper door en zijn effectiever. 
- De hoofdhuid voelt fris en licht aan.  

Ingrediënten: 

- Biodynamisch Elecampaan extract: hydraterend, verzachtend, tonifiërend, zuiverend.  
- Biologisch marjolein extract: antioxidant. 
- Ethische Acai olie: verzachtend, hydraterend, herstructurerend, antioxidant. 
- Biotechnisch Shikimic zuur: ex foliërende werking. 
- Biotechnologische thiolysine: specifiek actief ingrediënt met een talg balacerende 

werking.  

Herbs & Clay Peeling Cleanser  

Detox reinigingsscrub: diepe reiniging van de hoofdhuid.  

Resultaten: 

- Reinigt het haar en de hoofdhuid zachtjes zonder chemische middelen. 
- Maakt het haar zacht, glanzend en gehydrateerd. 
- Voert een lichte peeling uit op de huid, wat de celvernieuwing en gezonde balans van 

de huid bevordert. 
- Stimuleert de microcirculatie en zuurstofvoorziening van de hoofdhuid. 
- Laat het haar licht en schoon aanvoelen. 

Ingredienten: 

- Biodynamisch hartig extract: versterkend, antioxidant, beschermend, anti-aging. 
- Biologische paardenstaart: remineralisatie, versteviging, elasticerend, tonifiëren  
- Roze klei: huid zuiverend, ontgiftend, talg-balancerend – haalt geen vocht uit de huid 
- Zeepnoot: desinfecterend, antibacterieel, verhelderend 

 



 

Producten 

• Scalp Enhancer: Enzymatische exfoliërende behandeling. 
• Herbs & Clay Peeling Cleanser: Natuurlijke peeling voor reiniging en detox. 
• Flowerfall: Anti-age en stimulerend distillaat voor huid en haar. 

Toepassingsmethoden 

• Voorbereiding met aromatherapie en acupressuur. 
• Gebruik van specifieke blends afhankelijk van de maanstand. 
• Diepe reiniging en verzorging met natuurlijke ingrediënten zoals inula, marjolein, 

shikimic zuur, en açai olie. 

Conclusie Het Botanical concept biedt een holistische benadering van haarverzorging, die 
gebruik maakt van natuurlijke, biodynamische ingrediënten en de cycli van de maan en 
seizoenen volgt. De combinatie van trichologische analyse, specifieke behandelingen, en 
zorgvuldig ontworpen tools zorgt voor een gepersonaliseerde en effectieve verzorging van 
hoofdhuid en haar. 

Waar let je op Wjdens de behandeling: 

- Let erop dat je de ademhalingsoefening met de klant rusWg uitvoert; straal rust uit.  
- Zodra de klant op de bank ligt en je het klei masker aanbrengt, zorg dan dat de 

borstels nog steeds fijn voelen. Het kan namelijk wat meer gaan kliien. Ga er 
desnoods eerst even met je vingers doorheen, zodat de borstels geen pijn doen.  


